1. Zwischenbericht: Die ersten drei Monate in Ghana

Name: Lucy Schindele
Alter: 19 Jahre

Einsatzort: St. George Anglican Special School Ho, Ghana

So, das ist also schon mein erster Zwischenbericht, was bedeutet, dass ich schon seit drei Monaten in
Ghana bin und obwohl die Zeit wie im Flug verging, ist wenn ich dariiber nachdenke schon einiges
passiert in der letzten Zeit. Ich habe angefangen eine neue Sprache zu lernen, habe viele neue
Menschen kennengelernt, ein Yam-Festival und zwei ,Healt-Walks“ miterlebt und vorallem super viel

Spals gehabt.
Aber jetzt erst mal alles von Anfang...

Am 14. August habe ich Mitten in der Nacht, mit einem mulmigen Gefiihl,
das letzte Mal meine Haustiir abgeschlossen und mich auf dem Weg zum
Flughafen. Nach einem emotionalen Abschied, traf ich nach meinem ersten
Flug in Brussel auf die anderen Freiwilligen und langsam wandelte sich die
Abschiedsgefiihl zur Vorfreude auf neue Erfahrungen und Eindriicke in

einem unbekannten Land: Ghana.

Da ich keine Ahnung hatte was mich genau erwartete und wo ich iberhaupt
die erste Nacht verbringen wiirde, freute ich mich sehr als Raymond, mein
Mentor, uns auf dem Weg vom Flughafen in Accra nach Ho erklarte, dass ich
die ersten Nachte gemeinsam mit Sarah bei ihrer Gastfamilie verbringen
werde. Das stellte sich auch als sehr hilfreich heraus, denn so hatten wir
beide immer noch jemand mit dem wir uns iiber die vielen neuen Eindriicken

austauschen konnten.

So begannen wir in den ersten Tagen ganz viele neue
Speisen zu probieren, an welche sich auch unser Magen erst
mal gewohnen mussten, erkundeten das kleine Dorfchen
Tokokoe und wurden super vielen Leuten vorgestellt. Unter
diesen befanden sich auch einige der Chiefs des Dorfes, die
ein Art Biirgermeister darstellen, an die sich jeder Bewohner
wenden kann, wenn es Probleme gibt oder wichtige Dinge
wie Hochzeiten oder Beerdigung anstehen. IThnen und
generell allen alteren Menschen bringt man hier besonderen
Respekt dar, in dem man sich leicht vor ihnen Verbeug und
die Hande hinter den Riicken nimmt, das war fiir mich erst
einmal eine kleine Umstellung. Aullerdem lernte ich Sarahs
Gastfamilie besser kennen, die ich iiber den ersten Monat in
welchen ich dort lebte ins Herz schloss und auch jetzt noch
regelmalig besuche, nicht zuletzt um eine Portion von
Victorias leckeres Fufu zu geniefSen.



Wie ich bereits erwahnte habe, stellte sich der erste Monat ganz
anders heraus, als ich dachte, den anstatt in einer eigenen Wohnung
in Ho zu leben und in einer Schule zu arbeitete, blieb ich die ganzen
Schulferien in Tokokoe und unterstiitze Sarah in ihrem Projekt HoPe
(House of Perspectives). Die Arbeit dort machte wirklich Spals, und da
die Organisation erst ein paar Wochen vor unserer Ankunft mit dem
ersten Projekt gestartet war, gab es auch einiges zu tun und man
konnte miterleben, wie sich die ganze Organisation langsam
entwickelte. So verbrachten ich und Sarah also die Tage im Office
und tippte am Computer Formulare oder Aufgaben fur die Kids ab,
die von den Lehrern im Unterricht verwendet wurden oder spielten
vorm Gebaude mit allen Ball oder Seilspringen. Stiick fir Stiick stellte
sich ein Alltag ein, angefangen von der Dusche unter freiem Himmel,
den morgendlichen Ewe-Stunden auf dem Weg zu Arbeit, der
Mittagspause mit den unterschiedlichem ghanaischen Essen und
Abends beobachten wir entweder unsere Gastmutter beim Kochen
oder widmeten uns den Tagebiichern, die wir am Anfang noch sehr
gewissenhaft gefuhrt haben ;)

MAP OF GHANA

Doch eines Tages wurde es dann ernst fir mich, den Raymond
verkindete mir, dass ich mich fir eine Wohnung in Ho entscheiden miisse, um pinktlich vor
Schulbeginn nach Ho ziehen zu konnen. Obwohl ich wussten das dieser Moment irgendwann kommen
wiirde, hatte ich mich schon super an das Leben im entspannten Tokokoe gewohnt, weshalb es fir mich
ein kleines Gefithlschaos war, als ich meinen Rucksack wieder packte und mich auf den Weg in meine
»eigene” Wohnung machte.

Angekommen in meinem neuen ,Zuhause” ging es fiir mich erst einmal darum das Chaos aus meinen
Klamotten, Mobeln und Andenken meiner Vorfreiwilligen zu sortieren
und alles in mein eigenes kleines Reich zu verwandeln. Das stellte
sich als schwieriger, als gedacht heraus, denn als einzelne Person
eine zwei Zimmer Wohnung, ohne viele Mobel mit Leben zu fiillen,
war dann doch nicht so einfach, weshalb ich auch jetzt noch nicht
vollstandig zufrieden mit meiner Einrichtung bin, aber Stick fur
Stiick mach ich diese Wohnung zu meinem eigenen Zuhause.

Aullerdem startete schon ein Tag nach meiner Ankunft in Ho meine
Arbeit in der St. George Anglican Special School, worauf ich mich
zwar schon total freute, aber was natiirlich auch einige Aufregung mit
sich brachte. Allein den Weg zur Schule im Voraus zu erkunden,
damit ich an meinem ersten Schultag nicht zu spat kommen wirde, kostete mich eine Weile. Doch dafiir
fand ich sehr schnell eine einfache Losung, den hier in Ho fahren iiberall Taxis oder Tucktuck, die man
einfach anhalten kann und einen dann eigentlich iiberall hinfahren und das auch noch fiir einen super
gunstigen Preis. Da kann es dann schon mal sein, dass man etwas faul wird und anstatt einen kurzen
Weg zu laufen oder frither aufzustehen einfach ein Tucktuck nimmt :)




Auch ansonsten ist Ho eine super schone, kleine, entspannte
Stadt. Das ist mir vor allem nach unserem ersten Trip nach
Accra klar geworden, denn anders als dort kann man hier auch
zu Ful in ein paar Stunden die ganze Stadt erkunden und
wenn man unterwegs mal schnell was an einem kleinen Stand
kaufen mochte, muss man auch nicht mit iiberteuerte
Touristenpreise rechnen, die erst noch verhandeln werden
mussen, zumindest meistens.

Generell sind die Menschen hier super herzlich und
freundlich, sodass man, wenn man sich mal verlaufen hat oder
man nach etwas Speziellem sucht, wie zum Beispiel
Platzchenausstechern, einfach den Nachsten ansprechen kann
und dieser einem direkt den Weg erklart, sofern er ihn weild
oder auch nicht.

Vor allem diese freundliche Art macht die Menschen hier so sympathisch, so dass ich schon am dritten
Abend noch bei meiner Obstverkauferin und ihren Séhnen sal8 und gemeinsam mit ihnen fiir ihren
Buchstabierwettbewerb iibte. Besonders schon ist es auch, dass mich inzwischen nicht nur sie, sondern
auch meine Nachbarn und die Schneiderinnen auf meinem Weg kenne, die sich natiirlich auch immer
sorgen machen, wenn ich mal zu spat nach Hause komme oder ein Tag langer in Tokokoe bleibe und sie
nicht genau wissen wo ich bin. Das kann zwar manchmal etwas stressig sein, wenn man vor der Arbeit
noch bei jedem vorbei muss um kurz ,Hallo“ zusagen, aber ich freu mich immer mit ihnen ein bisschen
mein Ewe trainieren zu konnen und bin natiirlich auch froh das sich immer jemand um mich kiimmert
und sich um mich sorgt.

Und jetzt ein bisschen zu meiner Einsatzstelle, der St. George
Anglican Special School. Bevor ich nach Ghana gekommen bin,
hatte ich sehr wenige Infos, was meine Arbeit, die Schule, die
Schiler und ihre Behinderungen angeht. Deshalb hab ich mich
sehr auf meinen ersten Schultag gefreut, an dem ich so viel
mehr liber das Projekt und die Schule erfahren sollte, jedoch
wurde meine Hoffnungen gebremst, den zum Einen ist der
Schulbeginn hier ehr schleichend, so das in den ersten Woche
erst nach und nach die Kinder aus den Ferien eintrudeln und
anderseits kam dieses Mal noch zusatzlich ein Streik der
Lehrer, weshalb ich erst nach ein paar Wochen vorstellen
konnte, wie meine Arbeit hier wirklich aussehen wiirde.

Was mich allerdings bereits am ersten Tage iiberraschte war,
das noch drei andere Freiwillige von Bezev mit mir in der
Schule arbeiteten wiirden. Dabei fiel uns schon nach einigen
Wochen auf, dass vier Freiwilligen in einer Schule mit gerade
mal zwei Klassen etwas libertrieben waren, weshalb eine der
anderen Freiwilligen eigentlich wechseln sollte, was allerdings
als etwas kompliziert war, da sie mit ihrem Rollstuhl zu den
meisten Schulen kein Zugang hat. Leider gibt es aber dafur
inzwischen eine andere Losung, da eine der Freiwilligen
inzwischen abgebrochen hat, eine andere wahrscheinlich
ebenfalls im Januar wieder nach Deutschland fliegt und die
Letzte bereits seit iiber einem Jahr hier ist und deshalb auch frither abreisen wird.




Und nachdem ich jetzt die ersten Tage als einzige Freiwillige
gearbeitet habe, muss ich schon sagen, dass ich deutlich den
Unterschied, denn die Arbeit ist jetzt deutlich stressiger als zuvor.
Trotzdem freue ich mich auf die kommenden Monate, weil ich es
genieflSe, wenn ich auch wirklich etwas bei der Arbeit zu tun habe und
nicht nur herumsitze.

Anfang war noch gar nicht so klar, welche Aufgaben ich itbernehmen
sollte, doch nachdem ich mir alles ein bisschen umgesehen hab, war
es einfach etwas zu finden mit dem ich den Lehrern und den Schiilern
helfen konnte. Besonders dadurch, dass die Schiiler unterschiedlich
eingeschrankt sind gibt es eigentlich immer ein Kind, mit dem man
Individuell iben kann.

Den was mich in den ersten Wochen bereits etwas tiberrascht hat ist,
dass die Handicaps von Lernschwachen, iiber Autismus bis hin zu
Kindern die korperlich als auch geistige mehrfach Behinderungen
reichen. Das bedeute zum Beispiel, das ein Kind im Unterricht schon
schwerere Additionsaufgaben machen kann, wahrend andere dabei
sind die Zahlen zu schreiben und ein anderes Kind ganz einfache
Stapelspiele auf dem Boden spielt.

Aber was mache ich jetzt genau? Meistens beginnt der Tag damit, dass ich der Lehrerin im Unterricht
helfe, den Kinder individuelle Aufgaben zu den Themen gebe und ihnen dabei helfe. In der ersten Pause
gehe ich dann in den anderen Klassenraum, in dem mich Delighdem schon sehnsiichtig erwartet, damit
ich ihn fittere. Nachdem ich alles wieder sauber gemacht und sein Latzchen geputzt habe, schreibe ich
einigen der Schiiller Hausaufgaben in ihre Hefte und manchmal gibt es dann auch nochmal eine kleine
Unterrichtseinheit. Aber recht bald geht es dann auch schon weiter mit dem Mittagessen, welches ich
dann auch dem ein oder andern Kind futtere. Wahrend die Kinder danach sauber machen, wechsle ich
noch schnell Delighdems Windel und mache noch ein paar Hausaufgaben fertig. Wenn noch etwas Zeit
ich spiele oder singe ich immer mit ihnen bevor sich zum Abschluss nochmal alle zusammen stellen fiir
ein Abschlussgebet. Kurz nach 12 Uhr machen sich dann alle auf den Heimweg und ich warte noch
gemeinsam mit den Lehrern bis die letzten Abgeholt werden.

Eigentlich ware zu diesem Zeitpunkt mein Arbeitstag schon
zu ende, aber da ich in der ersten Woche schon noch gerne
was anderes machen wollte, arbeite ich nach der
Mittagspause immer noch in der Grundschule. Dort
unterstitze ich die Lehrer beim korrigieren der Test und
schreibe den Kinder neue Hausaufgaben in die Hefte, wenn
ich dann noch Zeit habe versuche ich auch immer noch ein
bisschen mit den Kindern individuell zu iilben. Wenn dann
gegen 15:00 Uhr die Schulglocke ertont mach ich mich, auf
den Heimweg, wobei ich unterwegs immer noch ein paar
Einkaufe mache, bevor ich daheim etwas koche und dann
ins Bett gehe.




Mir geht es gut. Soweit so gut, das ist wohl die Antwort, die ich jeden Tag hundert Menschen geben,
und meistens stimmt das auch. Insgesamt geht es mir hier wirklich super, ich fithl mich wohl und habe
schon einige super liebe Menschen kennengelernt, aber natiirlich gibt es auch immer ein paar Tage, an
denen die mich Kleinigkeiten an der neuen Kultur storen.

Am Anfang war eine dieser Dinge zum Beispiel die sehr entspannte Arbeitshaltung der Menschen,
manchmal ist es dann fiir mich schwer zu sehen, wenn ich selbst viel Arbeiter und andere Lehrer nur
herumsitzen. Vor allem wenn ich in der Schule mal Unterstiitzung brauche, weil gerade noch etwas
anderes zu tun ist oder ein Kind gerade ein epileptischen Anfall hat und ich komplett hilflos los bin und
nicht weils was zu tun ist. Aber mit der Zeit habe ich mich da immer mehr dran gewohnt und versuche
einfach auch etwas von dieser Entspanntheit mitzunehmen.

An manchen Stellen finde ich es auch schwer, da hier oftmals nicht direkt iiber Problem gesprochen
wird und man dann die Infos iiber dritte erfahrt. Da sowohl Sarah als auch ich das inzwischen aber auch
schon ofters angesprochen haben hoffe ich einfach das wir in Zukunft eine besser Losung daftr finden.
Insgesamt freue ich mich schon auf die kommenden Monate und bin gespannt was mich noch so alles
erwartet. Den eines ist sicher Ghana hat so einiges zu bieten.

Sonnige GriilSe aus Ho.
Lucy
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In meinen ersten Tagen habe wir ersimal gemeinsam mit Raymond
das Kleine Dérfchen Tokokoe erkundet & er hat uns alle vorgestelt
AuBerdern konnten wir schon erste Einblicke in die NGO "House of
Perspective” in welcher Sarah arbeiten wirde bekommen
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ERSTER SCHULTAG

Aufgeregt ging es am ersten Tag zu meiner Arbeifs-
telle Dort lernte ich die ersten Schuler kennen, einige
der Lehrer und drei andere Freiwilige de gemeinsam
mit mir in diesem Projekt arbeiten wirde Nach den lan-
gen Ferien ging der Schulaltag schleppend los, voralem
wel die meisten Lehrer in der ersfen Woche streikten

TAGEBUCH

'Beim Mittagessen war doch etwas gefruble
Stimmung, da ich jefzt sicher Umziehe & des-
halb in ein paar Tagen die Zeit in der wir in
Tokokoe zusammen leben vorbei ist
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Schon seit wir angekommen sind bewundern wir die African Dres-
ses, welche die Frauen hier fragen und als unsere Gastmutfer uns
anbot gemeinsam mit uns Stoffe kaufen zugehen, waren wir direkt
Freuer und Flamme. So ging es dann auf den Markt Stoffe kaufen
und dann zur Schneiderin, danach hie es abwarten
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URLAUB ADA FOAH

Besonders Spannend  war unser erster
Kleiner Urlaub an die Mindung des Volta
River Nach einer etwas komplizieren Anrej-
se, konnten wir an einem wunderschonen
Strand enispannen & bei einem Ausflug in
de Stadt gab leckere Pizza mit Kase
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Bei uns verbinden wir Beerd;gungen oft mit einer
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MADAME LUCY
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"Heute war mein Absoluter Pechtag . .. Caleb
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So da bin ich also am Ende meines Abschlussberichfs angekommen & beinah stehen mir wieder die
Tranen in den Augen, den irgendwie fuhlt es sich an wie ein letzfer Mal Abschied nehmen

In den letzten Tagen habe ich nochmal die ganzen 7 Monate, die ich Chana verbracht habe revu
passieren lassen Dabei ist mir aufgefallen, wie viel eigentlich passiert ist, welche follen Erfahrungen ich
machen konnte, was fur liebevolle Menschen ich kennengelernt durfte & wie viel mich das alles weiter-
gebracht hat Vielleicht nicht direkt, schlieBlich weil ich immer noch nicht was ich mit meinem Leben
anfangen wil, geschweige den wie die nachsten zwei Jahre aussehen Aber ich habe Einblicke in eine
Kultur & in ein Land bekommen das von Grund auf anders ist und frotzdem gibt es auch dort die
Menschen mit ihren allfaglichen Problem, die doch so ahnlich sind, wie hier in Deutschland

Vieleicht klingt das jefzt alles tofal klischeehaft, aber was sall's

|CH HABE GELERNT ...

... offen zu sein, fur neue Dinge & einfach mal alles auf mich zukommen zu lassen

... alein zu leben & alles sauber zu halfen (auch wenn das nicht immer geklappt hat)

... mich mehr in andere Menschen mit anderer Herkunft & Erziehung hinein zuversetzten
... andere Ansichfen zu diskutieren, aber auch zu akzeptieren

... wie wichtig es ist immer den Wasserhahn zuzudrehen )

... wie ansfrengend der Job eines Lehrers in einer Forderschule ist

... das lufige Hosen zwar bequem sind, auch schneller reiBen

... das es immer und uberall efwas neues zu entdecken gibt




